
Übersicht über Hilfsangebote 

„Nummer gegen Kummer“ kostenfreies, telefonisches Beratungsangebot für Kinder, Jugendliche 
und Eltern 

Kinderschutzbund Landesverband Nordrhein-Westfalen

Gegenwind e.V Beratung bei Verdacht, für Betroffene, Angehörige und Betreuer*innen, 
auch anonym

Caritas Bottrop spezialisierte Beratung bei sexualisierter Gewalt gegen Kinder und
Jugendliche, Unterstützung für Betroffene und Angehörige

Marienhospital Bottrop Medizinische Untersuchung u. Spurensicherung nach einer Sexualstraftat,
ggf. ohne sofortige Anzeige bei der Polizei
Telefon (0 20 41) 106 - 1550

Allgemeine Hilfsseite der Stadt Bottrop für Fälle sexualisierter Gewalt:

N.I.N.A Hilfetelefon der unabhängigen Beauftragten bei Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs
Hilfetelefon und Online Beratung
Telefon: 0800 22 55 530

https://www.nummergegenkummer.de/kinder-und-jugendberatung/?mtm_source=google_ads&mtm_kwd=nummer%20gegen%20kummer&mtm_medium=cpc&mtm_campaign=Search_Brand_ngk.de&mtm_group=Brand&mtm_placement=&mtm_cid=Cj0KCQiAo4TKBhDRARIsAGW29beyALZW1vUoYNROJJgpPnZG7E2GqupgWRwyih9BIa1IjDYuMewjzi0aAiCPEALw_wcB&gad_source=1&gad_campaignid=6445483374&gbraid=0AAAAADiwpdAEihptcm-4-NsMFfgD61EH4&gclid=Cj0KCQiAo4TKBhDRARIsAGW29beyALZW1vUoYNROJJgpPnZG7E2GqupgWRwyih9BIa1IjDYuMewjzi0aAiCPEALw_wcB
http://www.nina-info.de/
https://www.bottrop.de/jugend-und-schule/kinderschutz/sexualisierte-gewalt.php
https://www.knappschaft-kliniken.de/marienhospital-bottrop/kliniken-fachbereiche/kinder-und-jugendmedizin/leistungsspektrum/kinderschutzgruppe.php
https://www.caritas-bottrop.de/kinder-jugend-familie/beratung-fuer-eltern-kinder-und-jugendliche/spezialisierte-beratung-sexueller-missbrauch/beratung-nach-sexuellem-missbrauch
https://gegenwind.org/
http://www.kinderschutzbund-nrw.de/


Landesfachstelle Prävention gegen sexualisierte Gewalt
Beratung und Hilfe vor Ort

SAFE SPORT: Unabhängige Ansprechstelle für Betroffene sexualisierter, psychischer und 
physischer Gewalt im Sport
Telefon: 030 220138710

Hilfetelefon Gewalt an Männern
Telefon- und Mail-Beratung sowie Sofort-Text-Chat
Telefon: 0800 1239900

Polizei Kontaktaufnahme über allgemeine Notrufnummer 110

http://www.maennerhilfetelefon.de/
https://www.ansprechstelle-safe-sport.de/
https://psg.nrw/service/#Beratung

